Gezi Notlan

Diinyanin En Soguk Ulkesi

Azerbaycan, Beyaz Rusya, Cin, Estonya, Finlandiya,
Grcistan, Kazakistan, Kuzey Kore, Litvanya, Letonya -Ka-
liningrad Bolgesi, Mogolistan, Norveg, Polonya-Kalinin-
grad Bolgesi ve Ukrayna ile sinir komgusu olan Rusya, yak-
lastk 144 milyon nifusa sahip bir lke.

Rusya diinyanin en soguk ilkesi. Ortalama
yillik sicaklik -5.5 ©C. Ulkenin en onemli
sehirleri Baskent Moskova, St.Petersburg,
Nijniy Novgorod, Yekaterinaburg, Novo-
sibirsk, KKazan, Samara.

Rusya; ¢ok soguk olmasindan dolay: yasa-
mak icin ¢ok tercih edilebilecek bir lke ol-
masa da, en azindan herkesin bir kez bile ol-
sa gormesi gereken bir tlke. Buz gibi soguk
ama bu sogugu hissettirmeyen, insanin igini
1sitan biytleyici yapilari, genis caddeleri, bu
caddelerin iki tarafinda bulunan heykelleri,
mizeleri, sira sira siralanmis olan diinyanin
onde gelen markalarindan olusan magaza-
lan, votkasi, havyar, ozel Rus porseleni, matruskasi, liderleri
kisacast Rusya'nin diint ve bugiini bir arada.

192. ylzyilda kiigiicik bir kasaba olan Moskova bugiin 850
yillik tarihiyle birlikte Avrupa'nin en buyik sehirlerinden
biri. Baskent olusu 15. yy Car 3.Ivan donemine rast geliyor.
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Rusya

Donemin en nlii yapitlan Kremlin Sarayi, Novodevichy,
Donskoy, Danilovsky, Simonov, Novospassky, Andronni-
kov bu devirde ingaa edilmis.

Moskova; meydanlari, parklari, eserleri, gordiikleri, yasadik-
lan ve insanlar ile goriilmeye deger bir se-
hir. Moskova‘da ilk gezilecek yer tabii ki
Kizil Meydan. Moskova'nin merkezi ola-
rak burayi diisiinebilirsiniz. Diger bitiin ca-
zibe merkezleri, Kizil Meydan'in ya icinde
ya da cok yakin cevresinde. Lenin'in anmit
kabri, Kizil Meydan’da. Burasi {cretsiz ge-
zebilebiliyor.

Kizil Meydan’daki St. Basil Katedrali, Rus-
& ya'nin en fantastik eserlerinden. Sali giinle-
ri_hari¢ hergiin gezebilirsiniz. GUM Ma-
gazasi da, Kizil Meydan’in hemen yakimin-
da. Aligveris icin olmasa da, binay1 mutla-
ka goriin.

Kremlin, Rusca’da "kale" anlamina geliyor.
Kremlin'i persembeleri hari¢ her giin gezebilirsiniz. Kerem-
lin’in icinde bulunan silah deposunu ise ayr bir {icret vererek
geziyorsunuz. Novodevichy Manastir da mutlaka goriilme-
si gereken yerlerden biri. 16. yy’dan kalma manastirda, Smo-
lensk Katedrali de var. Manastirin bahgesinde Kruscev'in,
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Cehov'un ve Gogol 'un mezarlari bulunuyor. Her ayin ilk pa-  rikan salatasi olarak bilinen Rus salatasini da anmadan geg-
zartesi glinii kapall. Kizil Mey- memek lazim. Tatlilar ise genelde
dan'in yakinindaki Biyiik Petro e
amt ile Hz. Isa Katedrali'de diger
gortlmesi gereken yerler.

amurdan, st ve yumurta katila-
ak kuru ve sekerli olarak yapiliyor.
atruski denilen kiicUk tartlar pey-
ir doldurularak hazirlanirken, Va-
eniki meyve doldurularak hazir-
antyor. Hvorost denilen kizartil-
1s yassi bisktviler ve meyve ile
ecel gibi farkli bircok malzemenin
= oldurulmastyla hazirlanan Pirojki
e Moskova'nin karakteristik tatli-

Miize olarak ise Gorky nin, Kolo-
menskoye, Puskin Miizesi ve Tols-
toy’ un evi diger alternatifleriniz.

Moskova'da caniniz icki igmek is-
tediginde binlerce seceneginiz var.
Kiiclik barlardan tutun da gece
kltiplerine hatta erotik show yapan
eglence anlayisina hitap eden bir yer bulmak miimkiin. Bun-
larin arasinda en popiileri Karaoke ve Sushi bar. Igerisinde
dev ekran televizyonlar ve buyiik uydular olan spor barlar.
Ayrica yabanci is adamlari ve turistler tara-
findan tercih edilen mekanlarn basinda
otel barlar ve canli muzik yapilan yerler
geliyor. Barlarda votkadan sonra en ¢ok tii-
ketilen ikinci igki bira. Biralarin ¢ogu yurt-
disindan ithal ediliyor olmasina ragmen bir
cok barda fic1 bira da bulabilirsiniz. Sarap,
sampanya, konyak ve votka gibi igkilerin
ise gerek yerli, gerekse ithal bir ¢cok gesidini
bulabilirsiniz.

Tabii Moskova deyince ilk akla gelen Votka oluyor. Ancak
Ruslar votkay1 yemekte Zakuski denilen baharath ve tuzlu
pir tir aperatifle aliyorlar. Votka secimine
elince; biraz tath bir votka igmek isterse-
iz Stolichnaya, kopuklu igin Kovskaya, li-
onlu Limonnaya, kirmizi biberli aromali
ertsovka ve ardig, zencefil, karanfil aro-
. =" =mal Ohotnigya ilk akla gelen 6rneklerden
- adece bir kag1. Poptler olan diger igecekler
Wlise yine votka ile portonun kanstirlarak
ese ficilarda bekletilmesiyle yapilan Star-
a ve arpa veya ¢avdardan yapilan az al-
ollii Kvas ve son olarak da Ermeni kon-
ag1 olarak bilinen Ararat.

Ruslarin yemekle arasmin pek iyi oldugu
soylenemez. Tabii, bunda Rusya'nin sahip
oldugu cografi kosullar ve iklim en 6nemli
etkenler. Rus mutfagt Avrupa ve Arap
mutfaklarindan etkilenmis. Rus mutfagin-
dan bir seyler tatmak isterseniz pancar, sarimsak, salatalik
tursusu ve lahanadan yapilan Ginlt Solyanka ¢orbasini dene-
yebilirsiniz. Kotletipo Kievski, Kiev Tavugu olarak da bili-
nen bir diger meshur yemek. Tavu-
gun gogst sarmisakli tereyag ile
doldurularak ekmek kirintilarma
batirliyor ve sonra kizartiliyor. Rus
mutfaginin onde gelen diger ye- _
mekleri ise; kiyma ve pirigten yapi-
larak domates sosuyla servis edilen
lahana sarmast Golubtsi, bunun
yaninda servis edilen kaynamis ka-

usyanin ikinci blyiik sehri olan Saint Pe-
ersburg veya kisaca St. Petersburg, Mos-
ovanin 715 km kuzeybatisinda buluyor.
pa'nin 4. buyuk sehri. Kultiirel merkez
olusunun yani sira zarif binalaryla da biliniyor. Baltik Deni-
zi kiyisinda Neva Nehri tizerindeki 42 ada Gizerine yayilmis
bir sehir burasi.

imdi bir kent diisleyin. Onceleri
alnizca suyla, sonra bazilan top-
kla birbirine baglanmis kirk iki
‘ada. Ama butiin Petersburg; cad-
leleri, meydanlari, képriileri ve ki-
ilartyla yekpare bir saray gibi.
Diinyada boyle biiylik bagka saray
“yok. Kent, tlkenin kuzeybatisinda
ra bugday,Kasa ve eksi krema, so- er aliyor. Eskiden Petersburg veya
gan, mantar karigimi bir sosla su- etrograd olarak anilan kente,
nulan dana biftegi Bev Straganov. Ulkemizde bugiin Ame- 1924’te Lenin‘in 6limiinden sonra Leningrad adi verildi.
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SSCB'nin 1991°de pargalanma siirecine girmesiyle, yapilan
halk oylamasinda kentin adi Pe-
tersburg’a cevrildi.

Kent, 1703'te Neva batakhiginin
tzerinde Car Petro tarafindan ku- -
R g e

ruldu. 42 ada ve 50°ye yakin ka-
nal ve nehir kolu Uzerine insa
edildi.Bir dogu sehri sayilan
Meoskova'nin aksine, 5 milyon-
luk nifusuyla Saint Petersburg
daha Avrupai ve bu yiizden de
"Batiya agilan bir pencere" olarak
kabul ediliyor.

Genis bulvarlar, dingin sulari, koprileri ve carlik mimarisi-
nin bazi 6rnekleri, sehrin Kuzeyin Vene-
digi olarak anilmasina sebep olmus. Sehir-
deki Ginli Hermitage Miizesi ¢arlarin ge-
nis Ozel sanat koleksiyonlarina ev sahipli-
gi yapiyor ve diinyanin en biiytk miizele-
rinden biri. Ayrica Dostoyevski, Puskin,
Anna Akhmatova ve Rimsky-Korsa-
kov'un evleri de miize olarak kullaniliyor.

Kenti ikiye bolen Neva Nehri'nin giiney
kiyist Petersburg'un merkezini olusturu-
yor. Oktyabrski yakasi olarak bilinen bu
boliim, kentin zengin tarihi ve kultir mi-
rasint barindirtyor. Biyiik ve Kiigiik Ne-
va kollart arasinda kalan Vasilyevski
Adasi, yine bu ikili kolun cevreledigi
adalar kapsayan Viborg yakasi kentin di-
ger bolgeleri. Sehirde 50'den fazla miize
bulunuyor.

Kislik Saray ile Dekabristov ara-
sinda; Saray Meydani, Donan-
ma Binasi, bronzdan yapilmis
Bilyiik Petro Heykeli, Aziz Isak
Katedrali, Tarih Miizesi, Hermi-
taj Miizesi, magaza ve kafelerin
yer aldig1 Nevsky Prospekt Cad-
desi, Kazan Katedrali, sokak sa-
natgilarmin bulundugu Ostrovs-
kogo Meydani, Aleksandr
Nevski Manastirt  bulunuyor.
Car Petro, Rus Donanmast is-
vec¢'i yenilgiye ugratip, Baltik sahilleri alinca, za
anisina bu devasa binay1 yaptirmis. Klasik Rus imparatorlu-
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gu mimari tarzim yansitan bina 1806-1823 yillan arasinda
insa edildi. Giiniimuizde denizci-
lik okulu olarak hizmet veriyor.
Yapinin altin kubbesi 2. Diinya
Savast'nda Alman bombardiman
ucaklarindan korumak igin siyaha
boyanmis. Uzunlugu 500 metre-
yi bulan binanin ontinde U¢ bi-
yiik bulvar (Gorokhovaya, Vos-
nesensky ve Nevsky) bulusuyor.

Hermitaj, diinyanin en eski ve en
zengin miizelerinden. Carice 2.
Katerina'nin koleksiyonundaki
sanat yapitlarin1 korumast igin 1764 te Kiglik Saray’in bitisi-
gine inga ettirildi. Batidan doguya Kislik Saray, K¢k Her-
mitaj, Biylik Hermitaj ve Hermitaj Ti-
yatrosu ile bes binadan olusan miizede 3
milyon eser sergileniyor. Burada diinyanin
en Uinll ressamlarinin (Vinci, Michelan-
gelo gibi) tablolan ile birlikte Hint, Cin,
Eski Misi, Mezopotamya, Eski Yunan ve
Roma sanatlarindan da 6rnekler gorebilir-
siniz. 1057 oda ve 400 salondan olusan
Kiglik Saray da dahil Hermitaj'in girigin-
deki dev heykeller heykeltas Terebenev'in
eseri. Miizenin tamamini bir giinde gez-
mek imkansiz. Bu nedenle bir plan edinip,
onceliklerinizi belirlemeniz gerekiyor.

St. Petersburg, Baltik Denizinin etkisiyle
Moskova'ya oranla daha yumusak bir ik-
lime sahip. Temmuz ve agustosta ortala-
ma sicaklik 20, ocak ve subat aylarinda ise -5 derece, Kuzey
Kutup Dairesi'nin 7 derece giine-
yinde yer alan kentin kis or-
tasinda glin 151811 gordiigi saat
5'i gegmezken, yaz aylarinda bu
slire 24 saate kadar cikiyor. Bu
yari karanlik geceler "beyaz gece-
ler" olarak aniliyor. Kuzeyin Ve-
nedik’i diye adlandirlan bu ken-
te, yilin butin mevsimlerinde
gitmek giizel. Ama, eger beyaz
geceleri yasamak istiyorsanmiz bu
kente, yazin baglarinda gitmelisi-
onunda basliyor temmuz ortalarina kadar de-

vam ediyor "beyaz geceler."
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