Hipokrat'tan Ginimiize

Dr. William James MAYO (1861-1939)
Dr. Charles Horace MAYO (1865-1939)

Mayo'larn hikayesi, 1845'de William Worrall Mayo nun Ingiltere’-
o oL 4 den Amerika'ya goc ile bagladi. Baba Mayo, 6nce New York'ta
A i & kimya 6grenimi yapti. Sonra tip 6grenimine basladi. 1854'de M.D.
ftg ,‘"‘g s Gnvanin aldi. 1862 yilinda Dr. Mayo’ya hitkiimet tarafindan Sioux
. ,L'.;{" th F Kizilderilileri'nin ayaklanmasinin bastinlmasi ig¢in kurulan birlik-
;.".-;“_ q’.-:i'.... - lerde gorev verildi. Mayo Klinigi'nin en biiyiik kazanci Sioux'larn |
i baskani olan ‘Kesik Burun'un iskeletidir. Bu kemiklerden Mayo'nun === -

-

: 22 M ogullar osteoloji 6grenmislerdir. b ‘; ‘s
a **‘ William Mayo, 1861°de, kardesi ise 1865'de dogdu. Her ikisi de babalari- ‘ l l

na iglerinde yardim ettiler. Cocuklar tip egitimlerine baslamadan once gerek

pratik hekimlik gerekse cerrahi alanda deneyim sahibi oldular. William; 1883'de Minnesota Universitesinden, Charles,
Kuzeybati Universitesi'nden 1885'te mezun oldu. 1889 yilinda Dr. Mayo 70 yasinda oldugu halde iki oglu ile birlikte St.
Mary Hastanesi'ni actilar. Bu, inlii Mayo Klinigi'nin baslangicidir. Bugiin bitin Menchester sehri tip ile ilgilenmekte,
gengler yetistirilmekte, tedavi ve arastirma elele biitin bilimsel yollarda yiirliyerek hastaliklarla savasmaktadir.

Mayo kardesler, 1917°de calismalarinin gelecekte de devam etmesi i¢cin Mayo Enstitlisi'ni tip grenimi ve aragtirmaya
bagisladilar. Cerrahinin Mayolara en biiylk borcu, arkalarinda biraktiklart prensip ve metodlarindaki ideallerdir. Her iki
klinisyen de gerek cerrah olarak basta gelen isimlerdir. W.J. Mayo'nun ismi cerrahi alaninda daima duedenal iilser ameli-
yatt, Charles Mayo'nun ismi ise ozellikle trioid bezi ameliyati ile amlmaktadir. Her ikisi de sirurji alaninda yiizlerce makale
yazdilar. Mayo'lar butiin sirurji branglarinda yenilikler yarattiklan gibi sirurjik aleletlerin bir cogunu da milkemmellestirdi-
ler. Mayo markasi bunlardan biridir. Mayo kardeslerin her ikisi de 1939 yilinda vefat etmistir. O

Ferdinand VIDAL
(1862-1929)

Ferdinand Vidal, 1862 yilinda dogdu. Tip 6grenimini Paris'te yapti ve ilk defa de yine bu
sehirde calismaya bagladi. 1889°da tip doktoru olan Ferdinand, heniiz 27 yasindayken
Puerperal Infeksiyon adli kitabini yaymladi. Bu sirada laboratuar calismalarma basladi. 1895
yilinda Paris Tip Fakiltesi'nde profesorliige basladi ve burada kendisine uluslararast bir tin
kazandiran testini kesfetti.

Tifonun serolojik testini kesfetmis olan Widal'in Gnt 1896 yilindaki bu 6nemli bulusu ile
diinyaya yayildi. Tifo teshisinde 6nemli bir test olan bu usul, paratifo ve kolerada da aym
degeri tagir ve hastanin serumu ile bu hastaligi mikroorganizmanin anglutinasyonuna dayanir.
Tifo basilleri taze kultiriinden birkag damla sulandinlmis hasta serumuna damlatilir. EGer
hastalik tifo ise, bu karisimin mikroskop altinda tetkikinde basillerin hareketsiz bir hale geldigi
ve kiigiik kitleler halinde bir araya toplandig1 gozlenir. Anglutinasyon testinin Widal tarafindan tarif edildigi sirada Viyanali
bir bakteriyolog olan Max Gruber'de ingiliz 6grencisi H.E. Durham ile beraber ayni konu iizerinde durmuslar onlar da 1896
yilinda anglutinasyon olayindan bahsetmislerdir. Alman tip literatiirinde anglutinasyon testine "Gruber-Widal" reksiyonu
denmektedir. Widal ilmi ¢alismalar ile beraber Paris’in en taninmis hekimi haline geldi ve Cochin Hastanesi'ne her zaman
kalabalik bir 6grenci grubunun devam etmesine sebep oldu. Dr. Widal, 1929 yilinda beyin kanamasi sonucu 6ldi. U
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